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Sweets & Snack
自 分 に も 、 お 土 産 に も 欲 し く な る !

Ramen
ラーメン激戦区 !　「もばら～めん」や個性派も

天の川ロール

　一枚一枚丁寧に手焼きする、50 年前から
続く創業当時の製法を守るこだわりの煎餅
店。七夕で有名な茂原のお土産として、星
やハートのカタチをした七夕星せんべいは
いかが。1 箱 1100 円。（詰め合わせ可）
●茂原市町保 7 ／ P なし／☎0475-22-5354
／ 8:30 ～ 19:00 ／日曜定休

　特製生クリームをたっぷりと使用し、季節のフルーツを盛り込んだ天の川ロール
（1296 円）が評判。「お土産にもいいし、自分用にもついつい買っちゃいます」(Y さ
ん・30 代女性 )。テレビなどで紹介されたずっしりとしたジャムロールも有名です。
●茂原市早野 2357 ／ P あり／☎0475-23-6626 ／ 10:00 ～ 19:00 ／火曜定休

　仏語で小さな果樹園を意味する店名のパティス
リー。茂原花笠チュイルは、フランスの定番焼き
菓子をもばら阿波おどりの花笠をモチーフに
したオリジナル。2 枚 8 袋入り 1500 円。
●茂原市町保 12-100 ／ P なし／☎0475-
23-3260 ／ 10:00 ～19:00 ／水曜定休

麺処　道 [dou]
　こだわりスープでスタミナ満点のもばら～めん
850 円。　「ニンニクが効いていておいしいです
よ」（Ｙさん・30 代女性）。
●茂原市八千代 2-5-6 ／ P あり／☎0475-23-3223
／ 11:30 ～ 15:00、18:00 ～深夜 2:00（日曜・祝日は
24:00 まで）／火曜定休

茂原花笠チュイル

七夕の郷 茂原
5色のロールケーキ

もばら～めんWhat's ?

　豚バラ肉と地元のネギなどの食材を盛り込んだ茂原のご当地ラーメ
ン。お店ごとに工夫が凝らされているので、好みの“もばら～めん”を
みつけよう！　茂原はラーメン店がたくさんあるので、ぜひチェックを。

※このパンレットは、「もばら魅力発掘　ワークショップ」（2017 年開
催）での市民のおすすめ情報などを抜粋して紹介しています
※掲載のデータは、2019 年 3 月現在のものです
※料金や日程、休館日などは変更になる場合があります
※税別表示のあるもの以外は、すべて税込み

※もばら～めんは、各店の都合で提供できない場合があります

発行・問い合わせ
茂原市観光協会　☎0475-36-7595
千葉県茂原市道表 1 番地（茂原市商工観光課内）
https://www.mobara-kankou.com/ 

　素材の味を生かしたラーメンが人気で“もばら
～めん初段盛り”690 円は、柚子おろしがアクセ
ントになって、あっさり食べられます。牡蠣らー
めんや、クリーミーな鶏豚出汁ラーメンも旨い !
●茂原市千代田町 1-7-3 ／ P なし／☎0475-22-8885 
／ 11:30 ～14:00、18:30 ～ 23:30（日曜・連休最終日
11:30 ～15:00、17:30 ～ 20:30）／無休

中華そば　鷸

　ヘルシーな竹炭玄米麺と味噌味のスープが評判
のお店。「いつも注文するほど旨いもばら～めん

（980 円）です」（W さん・10 代男性）。
●茂原市高師台 2-5-2 ／ P あり／☎0475-25-3715
／ 11:00 ～ 15:00、17:00 ～ 22:00 ／無休

味噌屋　八玄

　背脂の量が選べる醤油ラーメンや、焦がしニン
ニクなど濃厚なスープが特長。もばら～めん 880
円は期間限定なので問い合わせを。
●茂原市八千代 3-12-1 ／ P あり／☎0475-47-3369
／ 11:00 ～ 15:00、17:00 ～ 23:00、土・日曜は昼
夜続けて営業 / 木曜定休

麺屋　祐 (TASUKU)

　もばら～めんの元祖発祥の店。もりもりの豚バラ
肉とパンチの利いた背脂スープが元気にさせる一
杯。元祖もばら～めん 730 円から。
●茂原市東部台 2-1-4 ／ P あり／☎0475-24-8922
／ 11:30 ～深夜 1:00 ／無休

らぁ麺　三軒屋

　「皮がパリパリでなかの餡
もサイコー」（Ｕさん・50 代
女性）、「寒くなると、このアツ
アツの鯛焼きが食べたくなる」（Ａ
さん・30 代男性）と地元民からの熱い
声があがる人気店。通の間では「天然モノ」
と呼ばれる 1 匹ずつ焼き型に入れて焼く製法がおいし
さの秘訣です。1 匹 150 円。
●茂原市町保 11 ／ P なし／☎0475-22-2065 ／ 12:00 ～ 16:00 ／火曜定休

たいやき仲屋たいやき店

茂原黒船

もばら煎餅

　フランス語で夢を意味する店名のか
わいいお店。「ここのシフォンケーキ
がふわふわで大好き」（Ｙさん・10 代
女性）と、若い女性はもちろん、「5 色
のロールケーキは、バラエティーに富んだ
味。特にハチミツがオススメ」（Ａさん・30
代男性）と男性のファンも。七夕の郷茂
原5色のロールケーキは、1箱1480円。
●茂原市八千代 1-8-9 ／ P あり／☎0475-
25-3818 ／ 9:30 ～19:00 ／水曜定休

創作スイーツ&フレンチ レーヴ

プチ・べルジェ

　「昔ながらの和菓子店で団子やお饅頭がお
いしい」（Ｓさん・60 代男性）と評判。お土

産なら、星をモチーフにした茂原七夕まつり最
中（1 個 140 円）がオススメ。小倉餡と千葉名産の落花生

の餡が入ってます。贈答向きの箱入りは、1500 円。
●茂原市鷲巣 68-5 ／ P あり／☎0475-23-8507 ／ 8:00 ～ 18:30 ／無休

御菓子司　三矢

　生産者が直接持ち寄る
新鮮でおいしい農産物の
直売所が「旬の里　ねぎ
ぼうず」。野菜や果物だけ
でなく、全国ふるさと甲
子園の惣菜おつまみ部門
で全国1位に輝いた「葱ッ
ペ餃子」10 個 950 円な
どの加工商品も大人気！

茂原の特産物をゲットするならぜひ立ち寄ろう !

旬の里 ねぎぼうず
茂原のお土産がここに集合 !

もばいち

茂原市法目 920 ／ P あり／
☎ 0475-34-4800 ／ 9:00～
18:30 ／1月1日～ 4日休み

七夕星せんべい
市民イチオシ！ 人気の味はここ

の
茂原

もばら

千葉県茂原市

グルメ編

　茂原ショッピングプラザアスモ内に
2018 年 9 月にオープンした「もばいち」
は、茂原が一番を意味する和洋菓子の
お店。ケーキや和菓子など、茂原らしい
スイーツが並ぶほか、モバりんグッズも
販売しています。うれしいのは、茂原に
お店がある地元 8 店の品が一堂にここ
で揃うところ。箱入りやバラ売りもある
ので、ニーズに合わせて利用してね。

茂原市高師 1735 茂原ショッピングプラザ
アスモ 1階／ P あり／☎0475-25-6666
／ 10:00 ～ 20:00 ／無休※元日を除く

茂
原七夕まつり最中

MOBARA★ GUIDE

海ほたる PA ⇔茂原長南 IC
約 30 分

木更津 JCT ⇔茂原長南 IC
約 20 分

川崎⇔茂原
約 60 分 ( アクアライン経由 )

成田⇔茂原
約 50 分

葛西⇔茂原
約 70 分

JR 東京⇔ JR 茂原
最短53分(特急わかしお利用)

電車で

車で

茂原へのアクセス

圏央道沿いにあるから、
高速道路でラクラク

茂原の情報満載！

茂原市マスコットキャラクター　モバりん



魚 介 も 野 菜 も と れ た て 新 鮮 ！ 　 地 元 の 料 理 店の ん び り と こ だ わ り の 味 に 浸 れ る カ フ ェ

わざわざでも
行きたい
イタリアで極めた味
Pesce azzurro ～青い魚～ ペッシェアズーロ

　伊勢海老・アワビ・サザエなどの魚介をシェフ自ら港に出向き厳選、こだわりの食
材を使用したイタリアンのお店。「おいしい料理は、地元でも評判。いすみ鉄道のグ
ルメ列車などでも料理を提供しているお店です」（Kさん・70代男性）、「1100円（税別）
からの手軽なパスタランチがお気に入り」(Y さん・30 代女性 )。
●茂原市町保４-86 ／Ｐあり／☎ 0475-26-4120 ／ 11:30 ～ 15:00（LO14:00）、18:00 ～
24:00（LO23:00）／火曜定休

落ち着いた空間で
贅を尽くした日本料理を満喫
日本料理　竹りん

　テーブル席から囲炉裏のあ
る個室まで、ニーズに合わせ
た空間で山海の幸が味わえま
す。「彩り豊かで、品数が多
いランチの御膳は、満足度が
高いですよ」（Ｎさん・40 代
女性）。
●茂原市八千代 3-13-9 ／ P あ
り／☎ 0475-24-5522 ／ 11:00
～ LO14:00、17:00 ～ LO21:00

（祝日20:00）／日曜夜休

鮮魚と地酒が楽しめる古民家を生かした居酒屋
漁港直送 旬魚と地酒 古民家居酒屋　もんしち

　築約 300 年の古民家を生かした雰囲気の
ある居酒屋。毎日大原漁港から直送される旬
の魚が楽しめます。特に「刺身の盛り合わせ」
は名物になるほど人気です。
●茂原市高師 825 ／ P あり／☎ 0475-22-3915
／ 16:00 ～ 24:00（LO23:00）、金・土曜、祝前
日は 25:00（LO24:00）まで／無休（年末年始
を除く）

　地元民の情報によると、なぜか焼き鳥の店がたくさんあるの
でチェックしよう。「二幸総本店がサイコー !」（Ｋさん・50 代
女性）、「甚兵衛がお気に入り」（Ｍさん・30 代男性）

な ぜ か 焼 き 鳥 が 多 い !?

地元民が通うまさに穴場！量もおいしさも価格も満足
永田ドライブイン
　毎日通っても飽きないよ
うに 150 種のメニューを用
意。九十九里で水揚げされ
たばかりの魚介類を毎日仕
入れて提供しているので、
鮮度の良さと旨さが評判で
す。「定食のその日のオス
スメは、間違いなくおいし
い！」（Ｋさん・50 代女性）
●茂原市高田 268 ／ P あり／
☎0475-34-3199 ／ 10:30 ～
20:00 ／月曜定休

緑に囲まれ、時間を忘れるほど心地いい
コーヒーくろねこ舎
　古い住宅をセルフ DIY でリノベーションした BOOK カフェ。靴を
脱いで板の間に上がれば、親戚の家に来たような気分に。縁側からは
庭の緑が楽しめます。「絵本もあり、子どもやママ友とのんびり」（Ｏ
さん・30 代女性）。「自家焙煎のコーヒーがおいしい」（Ｔさん・70 代
男性）。ゲストシェフによるランチデーや、各種イベントデーなども。
●茂原市台田 327-1 ／ P あり／☎ 080-4403-0319 ／ 11:30 ～ 17:00 ／
不定休

Peace Coffee 茂原店　
エスプレッソやラテはここ！ 充電もできるカフェ

　市役所前に立地し、大テーブルの席やソ
ファ席、窓に面したカウンターなどニーズに
合わせたスペースがあって、多くの市民に愛
されています。「居心地がよくて思わず足が
向くカフェ。電源が使えるのも便利」（Оさん・
60 代男性）。「ここで試験勉強することも…」

（Ｙさん・10 代女性）。ラテアートもかわいい、
カフェラテは 340 円（税別）から。コーヒー
豆も販売しています。
●茂原市茂原15-5 ／ P あり／☎ 0475-25-4377
／ 8:30 ～ 22:00 ／無休

くろいちご cafe  （浦部農園）

いちごとブルーベリー畑の中に佇む農園カフェ

　その日の朝に収穫した完熟いちごがパフェ
やパンケーキなどで味わえる農園カフェ。特
に“いちごのパンケーキ”1000 円（税別）
は、濃い紅色で甘く酸味の少ない“くろいち
ご”をはじめ、複数種の食べ比べができる贅
沢な一皿。いちごのスムージーや予約制のラ
ンチ、フルーツデニッシュも人気です。いち
ごメニューは 12 月～ 5 月に提供。夏にはブ
ルーベリーパンケーキが登場。
● 茂 原 市 萱 場 3611 ／ P あり ／ ☎ 0475-34-
1583 ／ 10:00 ～16:00 ／木曜定休　

こだわり野菜が
ふんだん
カラダが喜ぶ自然食
シンパカフェ
　房総の旬の野菜をふんだんに
使った「やさいごはん」が味わえ
る懐かしい雰囲気のカフェレスト
ラン。「健康ランチ 1480 円のプ
レートは、いろいろな野菜料理が
盛られていて、野菜の旨味がスト
レートに味わえておいしいですよ」
(Y さん・30 代女性 )。スイーツや
フルーツ入り酵素ドリンクも提供。
●茂原市高師 975-3 ／ P あり／☎
0475-24-1624 ／ 11:30 ～14:00 ／
月・火曜定休、不定休あり／予約優先

~L'heure bleue~ ikeda-ya
～ルールブルー～イケダヤ

ここは南フランス !?
空間も料理もおしゃれ

　夫婦で営む一軒家のレストラン。南仏・プロ
ヴァンスの片田舎の建物を意識した空間は、まるで
異国のよう。渡仏して腕を磨いたご主人の地元食材を生かした外房フレンチを召し
上がれ。「料理も内装も素敵なオススメのレストランです」（Ｈさん・70 代男性）
●茂原市粟生野 3344 ／ P あり／☎ 0475-47-4743 ／11:30 ～15:00、18:00 ～ 22:00 ／
水曜・第 3 火曜定休 ※要予約。ランチ1700 円（税別）～、ディナー 3300 円（税別）～

Cafe Restaurant

ヨーロッパの伝統菓子を
厳選された紅茶と共に
CAFE CUISSON カフェ・キュイッソン

　焼菓子やコンフィズリーなど、ヨーロッパ
の伝統菓子が人気のパティスリーに併設され
たカフェ。種類が豊富な紅茶などの飲み物と
共に、ケーキやタルトが楽しめます。「ランチ
のガレットやコーヒーもおいしいですよ」（Ｔ
さん・70 代男性）。写真はサクランボ酒入り
のアーモンドクリー
ムが美味なフルーツ
タルト420 円（税別）。
● 茂 原 市 押日 417-51
／ P あ り ／ ☎ 0475-
24-3616 ／ 11:00 ～
17:00（菓子店は 9:00
～18:00）／不定休 ※詳細は茂原市観光協会ホームページをご確認ください




